
長谷
は せ

小
し ょ う

よい子
こ

のきまり 

 

以下
い か

のきまりを守
ま も

って気持
き も

ちよく生活
せ い か つ

しましょう。 

【 登
と う

  校
こ う

 】 

① ７：５０までには，学校
が っ こ う

に着
つ

くように余裕
よ ゆ う

をもって登校
と う こ う

しましょう。 

② 登校
と う こ う

したら身支度
み じ た く

をすませ，すぐに体力
た い り ょ く

つくりや水
み ず

かけ当番
と う ば ん

の仕事
し ご と

に取
と

りかかりましょう。 

③ 欠席
け っ せ き

・遅刻
ち こ く

・早退
そ う た い

をするときは，学校
が っ こ う

や担任
た ん に ん

に届
と ど

けましょう。（電話
で ん わ

でもよい） 

④ 登
と う

下校
げ こ う

時
じ

は，標準服
ひょうじゅんふく

を着
き

てぼうしをかぶりましょう。（１年生は黄色
き い ろ

ぼうし，２～６年生は体育
た い い く

ぼうしの白
し ろ

） 

⑤ 登
と う

下校
げ こ う

は，決
き

まった道
き

（通学
つ う が く

路
ろ

）を通
と お

り，同
お な

じ方向
ほ う こ う

に帰
か え

る人
ひ と

はできるだけいっしょに帰
か え

りましょう。 

⑥  登
と う

下校
げ こ う

時
じ

は，防犯
ぼ う は ん

ブザー
ぶ ざ あ

をいつも身
み

に付
つ

けましょう。（電池
で ん ち

を確
た し

かめて，ベルがいつも鳴
な

るようにする） 

  防犯
ぼうはん

ブザー
ぶ ざ あ

以外
い が い

のキーホルダー
き い ほ る だ あ

は付
つ

けないようにしましょう。 

    

【 授
じ ゅ

 業
ぎ ょ う

 中
ち ゅ う

 】    

① 学校
が っ こ う

には，学習
が く し ゅ う

に必要
ひ つ よ う

な物
も の

以外
い が い

は持
も

ってきません。 

② 発表
は っ ぴ ょ う

するときはまっすぐに手をあげて，大
お お

きな声
こ え

ではっきりと発表
は っ ぴ ょ う

しましょう。  

       

【 休
や す

 み 時
じ

 間
か ん

・生
せ い

 活
か つ

 】 

① 昼
ひ る

休
や す

み以外
い が い

は，必
かなら

ず次
つ ぎ

の授業
じ ゅ ぎ ょ う

の準備
じ ゅ ん び

をしてからトイレ
と い れ

や水
み ず

飲
の

みに行
ゆ

きましょう。 

② ろうかを歩
ある

くときは，大
お お

きな声
こ え

を出
だ

さず右
み ぎ

がわを静
し ず

かに歩
あ る

きましょう。 

③ オープンスペース
お お ぷ ん す ぺ え す

の道具
ど う ぐ

や特別
と く べ つ

教室
き ょ う し つ

，資料
し り ょ う

室
し つ

の道具
ど う ぐ

は，担任
た ん に ん

の先生
せ ん せ い

の指示
し じ

で使
つ か

いましょう。 

④ 他
ほ か

の教室
き ょ う し つ

へは勝手
か っ て

に入りません。出
で

入
い

りするときは，用事
よ う じ

は何
な に

かはっきり伝
つ た

えましょう。 

⑤ みんなが使
つ か

う物
も の

は特
と く

に大切
た い せ つ

に使
つ か

います。もしこわしてしまったら，すぐに先生
せ ん せ い

に届
と ど

けましょう。 

⑥ 集金
し ゅ う き ん

のお金
か ね

は，登校
と う こ う

したらすぐに担任
た ん に ん

の先生
せ ん せ い

にあずけましょう。 

⑦ 購買部
こ う ば い ぶ

は１時間
じ か ん

目
め

の休
や す

み時間
じ か ん

だけ利用
り よ う

します。お金
か ね

は人
ひ と

目
め

に付
つ

かないところにしまっておきましょう。 

 

【 給
き ゅ う

 食
し ょ く

 時
じ

 間
か ん

 】 

①  配膳
は い ぜ ん

前
ま え

に全員
ぜ ん い ん

手
て

洗
あ ら

いうがいをしっかりとしましょう。 

② 給食
きゅうしょく

当番
と う ば ん

はマスク
ま す く

を付
つ

け，かみの毛
け

はぼうしの中
な か

にしっかりとしまいます。しっかりと整列
せ い れ つ

して移動
い ど う

し

ましょう。 

③ 食事
し ょ く じ

は２５分間
ぷ ん か ん

を目安
め や す

に，マナー
ま な ー

を守
まも

って楽
た の

しく食
た

べましょう。 

 

【 掃
そ う

 除
じ

 時
じ

 間
か ん

 】 

① 掃除
そ う じ

開始前
か い し ま え

の放送
ほ う そ う

がかかったら遊
あ そ

びをやめ，すぐに掃除
そ う じ

場所
ば し ょ

に移動
い ど う

して掃除
そ う じ

を始
は じ

めましょう。 

② おしゃべりをせず，時間
じ か ん

いっぱい掃除
そ う じ

をしましょう。 

③ 掃除
そ う じ

の後
あ と

は高学年
こ う が く ね ん

を中心
ち ゅ う し ん

に反省
は ん せ い

をします。できなかった所
ところ

は次回
じ か い

必
かなら

ず行
おこな

いましょう。 

 

【 下
げ

 校
こ う

・放
ほ う

 課
か

 後
ご

 】  

① 特別
と く べ つ

な用事
よ う じ

のない時
と き

は，１６：１０までには下校
げ こ う

しましょう。 

② 忘
わ す

れ物
も の

などで，放課後
ほ う か ご

に教室
き ょ う し つ

へ入る時
と き

は，担任
た ん に ん

の先生
せ ん せ い

に届
と ど

けてから教室
きょうしつ

に入
は い

りましょう。 

③ 集団
し ゅ う だ ん

下校
げ こ う

の時
と き

は，班長
は ん ち ょ う

を中心
ち ゅ う し ん

に整列
せ い れ つ

して，安全
あ ん ぜ ん

に気
き

を付
つ

けて下校
げ こ う

しましょう。 

 



【 休
や す

 み の 日
ひ

 】 

① 校内
こ う な い

での飲食
い ん し ょ く

はしないようにしましょう。ごみを捨
す

てたり，ちらしたりしないようにしましょう。 

② 子
こ

どもだけで校区外
こ う く が い

へ行
い

かないようにしましょう。 

③ 校庭
こ う て い

で，自転車
じ て ん し ゃ

には乗
の

らないようにしましょう。 

④ 公道
こうどう

で自転車
じてんしゃ

に乗
の

ってよいのは３年生
ねんせい

以上
いじょう

です。「点検
てんけん

をする」「並走
へいそう

をしない」「ヘルメットをつけ

る」ことを守
まも

りましょう。 

 

【 服
ふ く

 装
そ う

 】    ※ 登
と う

下校
げ こ う

を含
ふ く

め，服装
ふ く そ う

は以下
い か

の決
き

められた物
も の

を着
き

ましょう。 

 上
う わ

    着
ぎ

 ズボン
ず ぼ ん

 ･ スカート
す か あ と

 

夏服
な つ ふ く

（ 6月
が つ

～９月
が つ

） 

準備
じ ゅ ん び

期間
き か ん

：5月
が つ

 

男子
だ ん し

 白
し ろ

の半
はん

そでカッターシャツ
か っ た あ し ゃ つ

またはポロシャツ
ぽ ろ し ゃ つ

 紺色
こ ん い ろ

の半ズボン
は ん ず ぼ ん

 

女子
じ ょ し

 白
し ろ

の半
は ん

そでシャツまたはポロシャツ
ぽ ろ し ゃ つ

 紺色
こ ん い ろ

あの肩
か た

つりスカート
す か あ と

 

冬服
ふ ゆ ふ く

 (11月
が つ

～4月
が つ

) 

準備
じ ゅ ん び

期間
き か ん

：10月
が つ

 

男子
だ ん し

 

白
し ろ

の長
な が

そでカッターシャツ
か っ た あ し ゃ つ

またはポロシャツ
ぽ ろ し ゃ つ

 

紺色
こ ん い ろ

の半ズボン
は ん ず ぼ ん

 

紺
こ ん

色
い ろ

のブレザー
ぶ れ ざ あ

 

女子
じ ょ し

 

白
し ろ

のブラウス
ぶ ら う す

またはポロシャツ
ぽ ろ し ゃ つ

 

紺色
こ ん い ろ

の肩
か た

つりスカート
す か あ と

 

紺
こ ん

色
い ろ

のブレザー
ぶ れ ざ あ

 

寒
さむ

さのきびしいとき 

 

体調
たいちょう

が悪い
わ る  

とき 

・ ブレザー
ぶ れ ざ あ

の下
し た

にベスト
べ す と

やトレーナー
と れ え な あ

を着
き

てもよい。 

・ 長
な が

ズボン
ず ぼ ん

やタイツ
た い つ

・レギンス
れ ぎ ん す

（黒
く ろ

・灰色
は い い ろ

・紺
こ ん

など派手
は で

にならない物
も の

）をはいてもよい。

（長
なが

ズボン
ず ぼ ん

をはくときは，スカート
す か あ と

ははかない。） 

・ ブレザー
ぶ れ ざ あ

の上
う え

にジャンバー
じ ゃ ん ば あ

やジャージ
じ ゃ あ じ

を着
き

てもよいが，担任
た ん に ん

の先生
せ ん せ い

に連絡
れ ん ら く

をする。 

・ フード付
ふ う ど つ

きのものを着
き

る場合はフード
ふ う ど

を中
なか

に入
い

れる。 

・ ネックウォーマー
ね っ く う ぉ お ま あ

や手袋
てぶくろ

は，必要
ひつよう

であれば登
とう

下校
げ こ う

時
じ

のみ着用
ちゃくよう

し登校後
とうこうご

は使用
し よ う

しない。

（マフラー
ま ふ ら あ

は安全上
あんぜんじょう

不可
ふ か

。） 

 

【体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

の服装
ふくそう

について】 

・ 授業
じゅぎょう

時
じ

は，上下
じょうげ

とも体育服
たいいくふく

で行
おこ

う。 

・ 上着
う わ ぎ

やジャージ
じ ゃ あ じ

，タイツ
た い つ

・レギンス
れ ぎ ん す

などは休み
や す  

時間
じ か ん

のうちにぬいでおく。 

・ 外
そと

での活動
かつどう

や体調
たいちょう

不良
ふりょう

のときは担任
たんにん

の先生
せんせい

の判断
はんだん

とする。 

ぼうし  体育用
た い い く よ う

の赤
あ か

白
し ろ

ぼうしを登
と う

下校
げ こ う

のぼうしとしても使
つ か

う。（１年生
ね ん せ い

は黄色
き い ろ

ぼうし） 

体
た い

そう服
ふ く

  男女
だ ん じ ょ

とも，白
し ろ

の半
は ん

そでもしくは長
な が

そでシャツ
し ゃ つ

，紺
こ ん

色
い ろ

のクオーターパンツ
く ぉ お た あ ぱ ん つ

。 

水
み ず

 着
ぎ

  水泳
す い え い

の学習
が く し ゅ う

にふさわしい水着
み ず ぎ

（スクール
す く う る

水着
み ず ぎ

等
な ど

）。 

くつ下
し た

 くるぶしより上
う え

の丈
た け

の物
も の

を使
つ か

う。入学式
に ゅ う が く し き

や卒業式
そ つ ぎ ょ う し き

等
など

の儀式
ぎ し き

では白
し ろ

い物
も の

を身
み

に付
つ

ける。 

く つ  登
と う

下校
げ こ う

と運動
う ん ど う

ぐつは同じ。上
う わ

ぐつは体育館
た い い く か ん

シューズ
し ゅ う ず

とは別
べ つ

の物
も の

を使
つ か

う。 

下
した

 着
ぎ

 体育服
たいいくふく

からでない物
もの

を着用
ちゃくよう

する。（タートルネック
た あ と る ね っ く

等
など

は不可
ふ か

） 

 


